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ПЛАН

ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

в ГУО «Мокровский УПК детский сад – СШ» – на  ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 2017-2018 учебный год
ИЮНЬ 
	Наименование мероприятий
	Дата проведения
	Время проведения
	Место проведения
	Ответственный

	Спортландия посвященная открытию летнего сезона 

1-4; 5-7 кл.

8-11

Открытое первенство школы по волейболу (ученики-выпускники-учителя-родители)

Подвижные игры для младших школьников

Соревнования по н\теннису

4-7 кл.

Соревнования по н\теннису

8-9 кл.

Соревнования по шашкам

(младший возраст)

по шахматам

(стар. возраст)

Соревнования по технике пешеходного туризма

Соревнования по ОФП, прыжки со скакалкой, отжимания

Турнир по волейболу и пионерболу.   между командами деревень, конкурсы

Подвижные игры для уч-ся младшего школьного возраста

Соревнования по футболу 

«Кожаный мяч»

(мл. шк. возраст)

(стар. шк. возраст)

Конкурсы, эстафеты, аттракционы

(мл. шк. возраст)

(ст. шк. возраст)
	
01.06

02.06.-07.06.
02.06.-07.06.

08.06.-14.06.

08.06.-14.06 

15.06.-16.06

15.06.-16.06.

18.06

18.06

20.06

20.06

21.06.-25.06.

21.06.-25.06

27.06.-30.06.

27.06.-30.06.
	9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00

9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00

15.00-20.00

15.00-20.00

  9.00-13.00

 9.00-13.00

15.00-20.00

9.00.-13.00

15.00-20.00
	Стадион школы

Стадион школы

Стадион школы

Спортзал

Спортзал

Спортзал

Спортзал

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион


	Учитель. Физкульт.

Учитель

физ-ры, родители

Учитель.

физ-ры

Учит. физк.

Учитель

физ-ры

Инструк.-

обществен.

Инструк.-

обществен.

Учитель

физ-ры

Учитель

физ-ры

Учитель

физ-ры

Дежурный учитель

Инструктор по спорту ОАО «Журав

линое»

Деж.учит.




ИЮЛЬ 
	Наименование мероприятий
	Дата проведения
	Время проведения
	Место проведения
	Ответствен.

за проведен.

	Личное первенство по н\теннису

Спортландия «Папа, мама, я – спортивная семья» посвящённая 

Дню Независимости

Соревнования по прыжкам в длину: «Лучший прыгун» в гр. 4-6; 7-8 кл.

Первенство школы по баскетболу между уч-ся. 4-7 кл. в мл. груп.;

Ст. гр. 8-11 кл.

Походы выходного дня

Товарищеские матчи по баскетболу между сборн. школы-сборн. родит., выпускников, учителей.

Подвижные игры, конкурсы, эстафеты для уч-ся

(4-7 классов)

Соревнования по шахматам

(ученики, родители, выпускники, учителя)

Соревнования по метанию:

«Лучший метатель»

(4-7 кл., 8-11 кл.,ст. гр.)

Подвижные игры, конкурсы, эстафеты для уч-ся ст. возраста (8-11 кл.)

Соревнования: «Весёлые старты» 1-4 кл., 5-7 кл.

Соревнования по н\теннису между командами уч-ся, выпускников, родителей
	02.07-05.07

03.07

07.07-11.07.

07.07.-11.07

12.07-16.07.

12.07-16.07

18.07-21.07

18.07-21.07

23.07-26.07

23.07-26.07

27.07-31.07

27.07-31.07


	9.00-13.00
9.00-15.00
9.00-13.00

9.00-13.00


 15.00-20.00

15.00-20.00

9.00-13.00

9.00-13.00

16.00-20.00

9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00

15.00-20.00


	Стадион

Спортзал

Стадион

Спортзал

Лес. Озеро

Спортзал

Стадион

Спортзал

Стадион

Стадион

Стадион

Спортзал


	Деж. учит.

Учит.Физ-ры

Деж. учит.

Учит.

физ-ры

кл. руковод.

деж. учит.

учит. физ.

Деж. учит.

Инструктор

обществен.

Учитель

Физ-ры

Деж. учит

.

Деж. учит

Деж. учит




АВГУСТ 
	Наименование мероприятий
	Дата проведения
	Время проведения
	Место проведения
	Ответствен.

за проведен.

	Товарищеские встречи по мини- футболу между уч-ся 4кл., 5-7кл, 

Товарищеские встречи по футболу между учащимися ст. кл., выпускников, родителей.

Организация купания 

Эстафеты с преодолением 

Препятствий

Соревнования по туризму (н.кл.-7 кл.)

8кл-11кл.

Личное первенство по 

дарцу

Товарищеские встречи по волейболу, пионерболу

Товарищеские встречи по волейболу

Личное первенство по 

дарцу 4-7 кл.

Соревнования по футболу между деревнями

Подвижные игры для уч-ся  н. кл.

Подвижные игры, эстафеты для уч-ся 5-6, 7-8 кл.

Соревнования по ОПФ 

8-11 кл.

Спортивный праздник посвященный началу учебного года, пионербол, сб. н. кл., 6 кл., 

Волейбол 7-8 кл.

                 9-11 кл.
	1.08.-4.08.

1.08-4.08.

6.08.-11.08.

6.08.-09.08

13.08-15.08.

10.08-13.08

15.08

16.08-20.08

16.08-20.08

22.08.

22.08.-26.08

23.08.-25.08

27.08.-29.08.

27.08.-29.08.

30.08- 31.08
	9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00

15.00-20.00

15.00-20.00

9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00

9.00-13.00

15.00-20.00

9.00-13.00
	Стадион

Стадион

Озеро

Стадион

Стадион и его окрестности

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион школы

Стадион школы


	Деж. учит.

Учит.

физ-ры

Дежурн.учит.

Учит.

физ-ры

Учит. физ-ры

Кл.рук.

Учит. физ-ры

Дежурн.

учит.

Учит. физ-ры

Учит. физ-ры

Учит. физ-ры

Кл. руковод.

н. кл

Учит.физ-ры

Учит. физ-ры

Классн. руковод.,

учит. физ-ры




